O INSTITUTO CARIOCA DE ATIVIDADES

REF: Chamamento n° 11-2025 - Projeto Transformacao RJ

Prezadas Senhoras e Prezados Senhores,
A PROMACOM-PROJETO MAIS COMUNIDADE, encaminha a cotagao solicitada.

Termo de cooperagao com instituicao, responsavel pela contratacdo e gerenciamento do Projeto TRANSFORMACAO
RJ pelo periodo de 12 a 14 meses, conforme descritivo abaixo:

Descricao Quant | Diaria/més Total V.a I? r Valor Total
unitario

Assistente Administrativo- Atribuicao:
oferecer suporte em diversas tarefas
administrativas, como organizagéo de
documentos, controle de arquivos,
agendamento de reunides e relatorios
Carga Horaria: 40h/semana Tipo
Pagamento: Mensal Contratagéo (PTP): R$
contratado  Justificativa: ~ coordenar

necessidades logisticas, contratacéo de é 14 28 3.465,00
servicos e preparacdo de materiais;
prestar apoio geral ao projeto, auxiliando
em atividades como controle de
despesas e registro de informagées em ‘
sistemas internos. Atuara diretamente
na estruturacdo do projeto. Custeado
com recurso do projeto.

R$
97.020,00

Auxiliar Operacional- Atribuicao:
Executa atividades de apoio
operacional. Carga Horaria: 20h/semana
Tipo Pagamento: Mensal Contratagéo
(PTP): contratado Justificativa:
Contratacédo de 20 profissionais, sendo
01 para cada nucleo. Experiéncia em
atividades operacionais. As atribuicdes
do profissional incluem auxiliar nas
tarefas logisticas do projeto, como
organizagdo de materiais e preparagao
de espacos para atividades

R$ R$

20 12 1.837,50 441.000,00

Coordenacgao Setorial-Profissional
responsavel pela aproximagao entre os
profissionais Carga Horaria: 48 R$ R$
40h/semana Tipo Pagamento: Mensal 4 12

Contratacéo (PTP): contratado 3.990,00 191.520,00
Justificativa: Experiéncia solida em
Projetos Sociais, para suporte logistico,
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acompanhamento e fiscalizagdo das
acdes dos

polos. Atendimento as rotas de logistica
para entrega e controle dos materiais
entregas

Coordenador Geral Coordenar a fase de
estruturacéo do Projeto Carga Horaria:
40h/semana Tipo Pagamento: Mensal
Contratagéo (PTP): contratado
Justificativa: Coordenar a fase de
estruturagdo do Projeto; monitorar as
atividades desenvolvidas a fim de
garantir a boa execugéo do objeto

pactuado; dialogar constantemente com
o interlocutor do Sistema Transferegov,
bem como auxiliar os demais
profissionais na execugao das atividades
por ele desenvolvidas;, e assegurar a
visibilidade do Projeto, utilizando as
orientagdes de identificagdo visual do
Governo Federal/ Ministério do Esporte.

14

14

R$
4.767,00

R$
66.738,00

Cordenagéo de Nucleo-Carga Horaria:
40h/semana Tipo Pagamento: Mensal
Contratacéo (PTP): contratado
Justificativa: Profissional responsavel
pela elaboragcdo do planejamento
estratégico do projeto para a
implementacao, realizagdo de reuniées
de equipe, Responsavel pela execugéao
do plano montado junto a Instituigédo
Gestora, vsita aos nucleos para
acompanhamento  das  atividades,
reunides externas, reunides com as
Terceirizadas de Monitoramento e de
treinamento para direcionamento e
fiscalizagéo.

12

12

R$
3.780,00

R$
45.360,00

Monitor-Responsavel pelo auxilio ao
professor no desenvolvimento das
atividadES Carga Horaria: 20h/semana
Tipo Pagamento: Mensal Contratag&o
(PTP): contratado Justificativa:
Responsavel pelo auxilio ao professor
no desenvolvimento das atividades,
realizacdo dos eventos, na elaboragéo
de fichas, formularios e relatérios, em
zelar pelo material esportivo do nucleo.
01 para cada nucleo.

20

12

240

R$
1.942,50

R$
466.200,00

Professor de Educaga o Fisica-
Responsavel pela organizagéo,
condugdo e desenvolvimento das
atividades no nucleo Carga Horaria:
20h/semana Tipo Pagamento: Mensal
Contratagéo (PTP): contratado
Justificativa: Responsavel pela
organizagéo, condugéo e
desenvolvimento das atividades no
nucleo, pela elaboragédo do plano de
aula das atividades, pelo controle de

20

12

240

R$
2.300,00

R$
552.000,00
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frequéncia dos beneficiarios, pelo
preenchimento dos instrumentos de
trabalho, participagédo em reunides e
capacitagdes. 01 Profissional por
Nucleo.

Social Midia Responsavel por planejar,
criar, publicar e monitorar contetdos
nas redes sociais do projeto esportivo,
alinhados aos objetivos estratégicos da
instituicdo. Suas atividades incluem
desenvolver materiais visuais e textuais
sobre as agdes realizadas nos nucleos,
registrar e divulgar eventos,
acompanhar métricas de desempenho,
interagir com o publico e fortalecer a
presenca digital do projeto. Atua
garantindo uma comunicag&o clara,
atrativa e coerente, contribuindo para a
visibilidade, engajamento e promogéo
das iniciativas esportivas junto a
comunidade. A contratagéo de um
profissional de Social Media é essencial
para garantir a divulgagéo estrategica
das agdes do projeto esportivo,
fortalecendo sua visibilidade e
ampliando o alcance das atividades
junto a comunidade. Considerando a
importancia da comunicagéo digital na
atualidade, o Social Media sera
responsavel por planejar, criar, publicar
e monitorar contetdos que transmitam
com clareza os objetivos, resultados e
impactos do projeto. Sua atuagéo
assegura uma presenca constante e
qualificada nas redes sociais,
promovendo engajamento,
transparéncia e valorizagao das
iniciativas desenvolvidas nos nucleos.
Dessa forma, a fungado é indispensavel
para consolidar a identidade
institucional do projeto e ampliar sua
relevancia social.

14

14

R$
3.150,00

R$
44.100,00

Valor total:

R$ R$
1.903.938,00

Encargos Sociais

Quant

Diaria/meés

Total

Valor
unitario

Valor Total

Coordenador Geral (40h/semana)

01

14

14

R$
3.204,40

R$ 44.861,60

Coordenador de Nucleos (40h/semana)

01

14

14

R$
2.404,80

R$ 28.857,60
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frequéncia dos beneficiarios, pelo
preenchimento dos instrumentos de
trabalho, participagéo em reunibes e
capacitagdes. 01 Profissional por
Nucleo.

Social Midia Responsavel por planejar,
criar, publicar e monitorar contetudos
nas redes sociais do projeto esportivo,
alinhados aos objetivos estratégicos da
instituicdo. Suas atividades incluem
desenvolver materiais visuais e textuais
sobre as agdes realizadas nos nucleos,
registrar e divulgar eventos,
acompanhar métricas de desempenho,
interagir com o publico e fortalecer a
presenca digital do projeto. Atua
garantindo uma comunicacéo clara,
atrativa e coerente, contribuindo para a
visibilidade, engajamento e promogéo
das iniciativas esportivas junto a
comunidade. A contratagdo de um
profissional de Social Media & essencial
para garantir a divulgacéo estratégica
das acdes do projeto esportivo,
fortalecendo sua visibilidade e
ampliando o alcance das atividades
junto a comunidade. Considerando a
importancia da comunicagéo digital na
atualidade, o Social Media sera
responsavel por planejar, criar, publicar
e monitorar conteudos que transmitam
com clareza os objetivos, resultados e
impactos do projeto. Sua atuacéo
assegura uma presenga constante e
qualificada nas redes sociais,
promovendo engajamento,
transparéncia e valorizagéo das
iniciativas desenvolvidas nos nucleos.
Dessa forma, a funcado € indispensavel
para consolidar a identidade
institucional do projeto e ampliar sua
relevancia social.

14

14

R$
3.150,00

R$
44.100,00

Valor total:

R$ R$
1.903.938,00

Encargos Sociais

Quant

Diaria/meés

Total

Valor
unitario

Valor Total

Coordenador Geral (40h/semana)

01

14

14

R$
3.204,40

R$ 44.861,60

Coordenador de Nucleos (40h/semana)

01

14

14

R$
2.404,80

R$ 28.857,60

Rua Lisboa, 22 LT22 QDR E - Jardim Santa Rosa — S&o Jo&o de Meriti-RJ — CEP:25.570-455
Contato: promacom.ong@gmail.com

CNPJ:23.040.307/0001-11




. R$
Assistente R$ 64.809,36
Administrativo(40h/semanais) 2 L 28 Shlo o
Coordenacao Setorial (40h/semana) 4 12 48 5 6};2 30 127 I;gs 36
R$ R$
oy i) 20 12 240 1.536,40 | 368.736,00
R$ R$ R$
Monitor (20h/semana) 20 12 240 1297 59 311.421,60
. . R$ R$
Auxiliar Operacional (20h/semana) 20 12 240 1.227 45 294.588,00
R$
Valor total: 1.241.209,52

Valor total da proposta R$3.145.147,52

Certos da compreensdo de todos, permanecemos a disposigdo para quaisquer esclarecimentos que se

facam necessarios.

Rio de Janeiro, 19 de Novembro de 2025

Tordana da 5o Cadder

Barbara da Silva Marcos
Diretor-Presidente
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